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Tisztelt Vasarlo!

EzdUton koszonjik a VEINOPLUS stimulatorokba vetett bizalmat.

A VEINOPLUS BACK egy éveken at fejlesztett, szabadalmazott technoldgian alapul, amely nagyon
biztonsdgos és kellemes stimulalast ajanl.

A VEINOPLUS BACK egy orvosi késztilék a 93/42/EEC Orvosi Készllékekre vonatkozd Direktiva szerint,
amely csokkenti a paciens fajdalmait és segiti hétkdznapi életét.

Kérjiik, olvassa el figyelmesen ezt a hasznalati utasitast a készililék hasznalata el6tt.

HOGYAN MUKODIK

A VEINOPLUS BACK késziilék a TENS és NMES elektrostimulacios eljardsokat kombinalva egy egyedi
és komplex stimulacids programot biztosit.

TENS (B6ron keresztili Elektromos Idestimulacid) régéta alkalmazott eljaras a fajdalomcsokkentésre,
mig a NMES (ideg-izom elektromos stimulacid) az izmok ingerlésén keresztil azok 6sszehuzédasat
valtja ki, amely csokkenti az izmok merevségét (lazitd hatas).

A VEINOPLUS BACK-t specifikusan arra tervezték, hogy csokkentse a hattdjéki fajdalmakat.
JAVALLATOK

A VEINOPLUS BACK 6 felhasznalasa:
e CsoOkkenti a fajdalmat a kezelt teriileten
e Izomlazitdé masszdzst biztosit a kezelt teriileten
e CsOkkenti az izommerevséget a kezelt terlileten
e Természetes endorfinokat szabadit fel, melyek altalanos fajdalomcsokkentd hatdsuak
[ ]
A készilékkel elért eredmények nem garantdltak és valtozhatnak paciensrél paciensre.
Amennyiben az On tiinetei tovabbra is fennélinak |épjen kapcsolatba kezel6orvosaval.

ELLENJAVALLATOK ES FIGYELMEZTETESEK

Ellenjavallatok:
A VEINOPLUS BACK nem hasznalhaté szivritmus-szabalyozdval rendelkezé pacienseken.

Figyelem:
Amennyiben a kovetkezd allapotokban szenved vagy nem biztos az dllapotdban, Iépjen kapcsolatba
egy kezel6orvossal a VEINOPLUS BACK hasznalata el6tt.

e Vénas trombozis

o Vérzékenység
Ne helyezze fel az elektrédakat sérilt, gyulladt, fert6zott, beteg bérfelliletre vagy sulyosan visszeres
vénakra.
Amennyiben bérirritacid 1ép fel a készlilék haszndlata kozben, azonnal hagyja abba annak
hasznalatat, majd Iépjen kapcsolatba kezelGorvosaval.

ElGvigyazatossagok és korlatozasok:

TILOS a VEINOPLUS BACK és mas magas frekvenciaju elektrostimuldcios késziilékek egyidejd
hasznalata, mivel ez séruléseket okozhat.

Az elektrodak mellkasra vald felhelyezése novelheti a fibrillacié esélyét.

Ne hasznalja a VEINOPLUS BACK-t munkagépek m(ikbdtetése vagy vezetés kozben.

Tartsa tavol gyermekektdl!



MIKOR HASZNALJA A VEINOPLUS BACK-t?

A VEINOPLUS BACK-t hasznalhatja, amikor csak a hatasara sziksége van.

Minél tobbet hasznalja VEINOPLUS BACK -t, annal hatékonyabb.

A késziiléknek nincsenek tulhasznalati veszélyei.

A késziilék kezelése 45 percig tart és annak befejeztével automatikusan befejezédik.
Egymas utdn tobb kezelést is elvégezhet, a kezelések kdzott nincs minimum pihenési id6.
A kezelési s(ir(isségrél konzultaljon a kezel6orvosaval.

HOGYAN HASZNALJA A VEINOPLUS BACK -t?

Kérjlik olvassa el az utasitasokat és tekintse meg az dbrakat a fedélapon.
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A VEINOPLUS BACK elektrodakat barhova felhelyezheti a haton, akar a hat felsé-, kozépsé
vagy deréktaji részére. Az elektrédakat a gerinc melletti izmokra helyezze, egymassal
szemben, kétoldalt.

Az elemtartd rekesz a késziilék hatoldalan talalhatd. Ne hasznaljon semmilyen segédeszkozt
az elemtartd fedelének kinyitasahoz.

Helyezze be az elemet a készilékbe a +/- jelekre figyelve, majd helyezze vissza a zaréfedelet.
Tavolitsa el az elektréddkat a miianyag boritasbél anélkiil, hogy a kdbelnél fogva huzna Gket.
Helyezze mindkét elektrédat a fajdalmas teriletre: nyaki/vall, lapockak k6zott a hatra, vagy a
deréktdji, lumbalis szakaszra.

NE kapcsolja be a késziiléket az elektrédddk csatlakoztatasa el6tt.

ElGszor csatlakoztassa az elektrodakat a kabelhez, majd ezutan csatlakoztassa a kabelt a
késziilékhez.

Kapcsolja be a VEINOPLUS BACK-t a be/ki gomb megnyomasaval.

LASSAN novelje a kezelés intenzitasat a plusz gomb megnyomasaval, amig érezni kezdi az
izmok 6sszehuzddasat. Minél magasabb az intenzitas, annal jobb eredmények érheték el a
VEINOPLUS BACK haszndlataval. Amennyiben az 6sszehlzéddasok tulsagosan
intenzivvé/kényelmetlenné valnak, csokkentse az intenzitast a minusz gombbal.

A VEINOPLUS BACK automatikusan kikapcsol 45 perc kezelés utan, azonban a kezelést
barmikor megallathatja a be/ki gomb megnyomasaval.

Mindig csak a késziilék kikapcsoldsa UTAN huzza ki az elektréddkat a késziilékbol.

Az elektréddakat a kabel meghuzdasa nélkiil tavolitsa el a bérfeliletrdl.

Helyezze fel a mlianyag fed6t az elektrédakra, majd helyezze 6ket a biztositott tasakba.



Kiegészitok

A VEINOPLUS BACK minden, a biztonsagos és hatékony hasznalathoz sziikséges kiegészitével el van
latva. Ezek kozé tartoznak az 6ntapadd elektrodak, egy kabel, egy 9V-os alkali elem és egy
felhasznaldi kézikonyv.

Elektrédak:

A VEINOPLUS BACK elektromos impulzusokat hoz létre és energiat juttat el a b6r felszinére egy par
biokompatibilis elektréda segitségével (VEINOPLUS PACK).

A hatékony és biztonsagos kezelés érdekében csak VEINOPLUS PACK elektrodakat hasznaljon, lezart
és eredeti csomagbdl. Ezek az elektrédak tobbszor is felhasznalhatdak.

Egy par elektrédat csak egy ember hasznaljon. Az elektrédak felhelyezése el6tt tisztitsa meg a
paciens bérfelliletét szennyez6désektdl.

A hasznalt elektrédakat ki kell cserélni amennyiben azok mar nem tapadnak. Amikor az elektrédak
kezdik elvesziteni 6ntapadd képességiiket, nedvesitse meg azok felliletét néhdny csepp vizzel
felhelyezés el6tt. igy megnovelhetd az elektréddk hasznalati élettartama. Az elektrédak
hasznalatardl és karbantartdsarél specifikus utasitasokat talal azok csomagolasaban.

Elemek:

Az elemeket ki kell cserélni amennyiben a késziilék kijelz6jén villogd elem szimbdlum jelenik meg. Az
elemek cseréjéhez tavolitsa el az elemfedd lapot. Csak alkali vagy Ujrat6ltheté 9V-os 6LR61 vagy
ennek megfeleld tipusu (6LF22, AM6, MN1604 vagy GP1604) elemeket hasznaljon. Amennyiben mas
elemeket hasznal a VEINOPLUS BACK nem fog mUikodni.

El6vigyazatossagi elGirasok az elemek kezelésére:
e Ne prébalja meg Ujratolteni az alkali elemeket.
e Ne zarja rovidre az elemeket fém targyakkal.
o Ne dobja az elemeket tlizbe.
Az elemeket +5 és +27 Celsius fok kozotti h6mérsékleten tarolja.
Amennyiben a késziiléket hosszabb ideig nem hasznilja, tavolitsa el az elemet.
e Az elhasznalédott elemektdl az elGirasoknak megfelel6en kell megszabadulni. Amennyiben
lehetséges Ujrahasznosito taroldkban.

Kabel:
Csak a biztositott VEINOPLUS BACK kabelt hasznalja a készllékkel.



Biztonsag

A VEINOPLUS BACK biztonsagos és hatékony hasznalatdanak érdekében kovesse az ebben a
kézikonyvben leirtakat.

A VEINOPLUS BACK megfelel az IEC 60601-1-es szabvanyanak, amely az orvosi elektromos mUiszerek
altalanos biztonsagi el6irdsait tartalmazza.

A késziilék megfelel az IEC 60601-1-2-es szabvanynak az elektromagneses kompatibilitassal
kapcsolatban, illetve az IEC 60601-2-10-es szabvanynak az ideg és izomstimulalo készilékek
biztonsagdval kapcsolatban.

A VEINOPLUS BACK impulzusai nagyon kis mennyiség(i elektromos dramot vezetnek. Ez a mennyiség
a nemzetkozi biztonsagi szabvanyokban meghatarozott hatarértékek alatt talalhato.

A készulék biztonsagat az Egyesiilt Allamok AAMI/ANSI NS-4 szabvéanya hitelesiti.

Technikai leiras

A VEINOPLUS BACK egy belsé dramforrasrdl (9V-os elem) m(ikodé elektromos izomstimulator, amely
alacsony frekvenciaju és fesziltségl elektromos impulzusokkal stimulal.

A késziiléket hosszantartd, folytonos hasznalatra tervezték.

A készilék vizallosagi jelzése IPXO.

A bemeneti aramerdsség 0,5W alatt van, mig a kimeneti aramerGsség 0,05W alatt.

A VEINOPLUS BACK kimeneti paraméterei:
e A VEINOPLUS BACK felsziiltség gérbéje monopolaris és nulla net d.c. komponenssel van
kiegyensulyozva.
e Az impulusok kiadasa kozotti id6 25 és 240 mikroszekundum kozott valtozik.
e Az impulzusok alatt a pillanatnyi kimeneti fesziiltség 50Vp +/- 5%, amennyiben 250-10000
Ohm koz6tti az impedancia.
A VEINOPLUS BACK maximalis értékei 500 Ohm ellendllds esetén:
Pillanatnyi aramintenzitasi maximum: 100mA +/- 5% az impulzusok alatt.
A hulldmgorbe specialis rendszer altal van moduldlva ami az izmok 6sszehlzéddsat eredményezi,
percenként 2-120 6sszehluzddas kozott.



Kornyezeti elvarasok a késziilék hasznalatahoz és szallitasahoz

e A VEINOPLUS BACK nem termel kérnyezetre artalmas elektromdgneses interferenciat (EMI)
az IEC 60601-1-2-es szabvany szerint. A késziilék hasznalhato replil6gépeken is, de csak
felszallas utan és leszallas el6tt. (Iasd EMC tablazatok)

o Akésziilék hasznalata mikrohulldmot hasznalé terapias eszk6zok kdzelében interferenciat
okozhat annak mikodésében.

e A VEINOPLUS BACK-t nem steril kérnyezetben valé hasznalatra tervezték.

e A VEINOPLUS BACK és annak kiegészt6it +5 és +27 celsius fok kozotti h6mérsékleten, illetve
maximum 50%-os pdaratartalmon kell tarolni és hasznalni.

e A VEINOPLUS BACK készilék élettartamdnak lejartakor a készilékt6l a megfelelS szabalyokat
figyelembe véve kell megszabadulni.

Javitas

e A VEINOPLUS BACK nem igényel rendszeres kalibrdlast vagy karbantartast. Amennyiben
szlikséges a készllék tisztithatd alkohollal atitatott torl6kenddvel.

e A VEINOPLUS BACK mellé kapott VEINOPLUS PACK elektrédéakat csak egy VEINOPLUS
viszonteladotdl szerezze be.

o Akésziilékek javitasat csak az Ad Rem Technology vagy annak felhatalmazott képviseldi
végezhetik. A szerviz igénybevételéhez forduljon a helyi viszonteladéhoz.

Nemzetkozi jotallas

A VEINOPLUS BACK magas min@ségi szabvanyok szerint késziil.

A VEINOPLUS BACK a gyartdstél szamitott 12 hdnapos garanciaval keriil szallitasra. Ez a garancia
kiterjed barmilyen gyartasi hibdra, kivéve az elemre, a képernyé livegére, hasznalati sériilésekre, az
elektrédak és a kdbel haszndlati sériiléseire.

Ezen kivil a VEINOPLUS BACK -ban és annak kiegészit6iben nem rendeltetésszer( hasznalatbol
kovetkez6 sériilésekre nem vonatkozik a garancia.

Ez a nemzetkdzi garancia nincs hatassal az On magyarorszagi vasarléi jogaira. Amennyiben tdbb
informacidra van sziiksége Iépjen kapcsolatba az Ad Rem Technology-val vagy a helyi
viszonteladdnkkal.



Hibakeresés

Probléma: A készilék nem mkodik, a képernyd sotét.

Megoldas: Cserélje ki az elemeket.

Probléma: A készilék képernydje mikodik, de a ldbaban nem érez stimulaciét.

Megoldas: Ellendrizze, hogy mindkét elektrdda megfelel6en van-e felhelyezve a bérfeliletre, illetve,
hogy mindketté megfelel6en csatlakoztatva van a késziilékhez. Novelje meg a stimulacio intenzitasat
a plusz gomb megnyomadsaval.

Probléma: A stimuldcié kevésbé hatékony, illetve kevésbé kellemes.

Megoldas: Ellendrizze, hogy a bérfeliilete tiszta-e. Az elektrédak géles fellletének tapadasat javitja
néhany csepp viz felhelyezése. Amennyiben a probléma tovabbra is fennall, cserélje ki az
elektrédakat.

Probléma: Amikor az elektrodak mindkét labra fel vannak helyezve egy elektréda /lab mddon, az
egyik labban gyengébb stimulacidt érez, vagy egy labban nem érez stimuldciot.

Megoldas: A vadli izomzata nem feltétleniil reagal ugyan olyan médon a stimulacidra. Novelje a
stimuldcié intenzitdsat. Amennyiben az egyik Iab tovdbbra sem valaszol a stimuldciéra, mig a
masikban mar kellemetlenil erGs a stimulalds, prébalja egyszerre csak az egyik |abat kezelni.
Amennyiben a problémaja nem oldédik meg a fenti megoldasok segitségével |épjen kapcsolatba az
Ad Rem Technologyval vagy annak felhatalmazott viszonteladéjdval tovabbi segitségért.

A borité jelzéseinek jelentése

BE/KI

Intenzitas bedllitasa

A stimuldlas intenzitasa
Eltelt id6

Elemcsere kijelz6
Haszndltszamlalo
Kabelcsatlakozo
Elektrodak

Az elektrédak pozicidi

LN AWNE

A késziiléken talalhatd jelzések jelentése

Olvassa el az utasitasokat a készlilék haszndlata el6tt

A készilék egy BF tipusu alkatrészt tartalmaz (elektrodak)

Intenzitaskezel6 gombok

BE/KI gomb

Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy a VEINOPLUS megfelel a sziikséget Orvosi Készlilékekre vonatkozé
93/42/EEC direktivanak. Az hitelesitd testlilet szama 0535.

Gyarto:

Ad Rem Technology

162, rue du Faubourg Saint Honoré, 75008 Parizs, Franciaorszag
Tel: +33 (0) 1 42 60 00 22; Fax: + 33 (0) 142 60 00 63

Ertékesitd:
Scart Kft., 2730 Albertirsa, Koltdi Anna utca 39. Tel: +36 53 570014; Fax: +36 53 570015
info@medimarket.hu, www.medimarket.hu







